
 

 

 

 

総合的な学習の時間   「自分発見講座」「運動と健康講座」・・・大学の先生方との出前合同授業 

テーマ １ 「ハッピースマイル」－白い歯・きれいな口元を求めて－ 

 大垣女子短期大学 歯科衛生科 准教授 関谷智子先生 

テーマ ２ 「これからの 60年を幸せに過ごすために」～世の中の歩き方～ 

      朝日大学 経営学部 ビジネス企画学科 教授 岩崎大介先生 

テーマ ３ 「性能検査」 

      東海学院大学 人間関係学部 こども学科 教授 川島大司先生 

テーマ ４ 「作りながら学ぶインテリアデザイン論」 

      岐阜女子大学 家政学部 生活科学科 住居学専攻 准教授 稲本 裕 先生 

テーマ ５ 「吹奏楽を楽しもう」 大垣女子短期大学ウインドアンサンブル 

      大垣女子短期大学 音楽総合科 教授 服部篤典先生 

テーマ ６ 「自分の食事をデザインしてみませんか？」   

      名古屋文理大学 健康生活学部 健康栄養学科 准教授 石川豊美先生 

テーマ ７ 「日本版マイスター養成講座の薦め」 

      岐阜女子大学 家政学部 生活科学科 准教授 住居学専攻 稲本 裕 先生 

テーマ ８ 「現代食文化のキーワード」 

      名古屋文理大学 健康生活学部 フードビジネス学科 准教授 中村麻理先生 

テーマ ９ 「黙っていても分かってしまうことがある」～非言語的なコミュニケーションについて考えよう～ 

名古屋産業大学 環境情報ビジネス学部 環境情報ビジネス学科 教授 小田隆博先生 

テーマ１０ 「緊急時の対応」～いざという時のために～ 

 一宮市尾西消防署 救急隊職員 

テーマ１１ 「ソフトバレーボール」 

      東海学院大学 短期大学部 介護福祉学科 教授 桑原信治先生 

テーマ１２ 「スローフードのクッキング」 

      東海学院大学 健康福祉学部 食健康学科 講師 尾木千恵美先生 

テーマ１３ 「みんなで作る CO2濃度マップ」 

      名古屋産業大学 環境情報ビジネス学部 環境情報ビジネス学科 教授 伊藤雅一先生 

テーマ１４ 「子どもの遊びと運動」 

      名古屋経済大学 人間生活科学部 教育保育学科 准教授 川添公仁先生 

テーマ１５ 「マルチメディアの楽しみ」～ショートムービーを作ってみよう～ 

      名古屋文理大学 情報文化学部 情報メディア学科 教授 森 博 先生 

テーマ１６ 「創作ダンスで心の解放」 

      岐阜女子大学 文化創造学部 初等教育学専攻 初等教育学コース 教授 田口機子先生 

テーマ１７ 「保育者になってみよう」 

      大垣女子短期大学 幼児教育科 講師 永田恵実子先生 

テーマ１８ 「フェルトで遊ぼう」ー羊毛を使って楽しい形をつくるー 

      大垣女子短期大学 幼児教育科 教授 有岡登美先生 



 

テーマ １ 

「ハッピースマイル」－白い歯・きれいな口元を求めて－ 

 

 

大垣女子短期大学 歯科衛生科 

准教授 関谷智子先生 

笑顔をテーマに、すてきな笑顔作りについてや笑顔からこぼれる白い歯や健康な歯ぐきのことについてお話しを

されました。 

 

テーマ ２ 

「これからの 60 年を幸せに過ごすために」～世の中の歩き方～ 

 

 

朝日大学 経営学部 

ビジネス企画学科 教授 岩崎大介先生 

身近なコミック本と簡単な実験を通して人間に備わっている動物的本能の不思議さや、世の中を今後６０年幸せ

に歩んでゆくための社会的技量の大切さを紹介していただきました。 

 

テーマ ３ 

「性能検査」 

 

 

東海学院大学 人間関係学部 

こども学科 教授 川島大司先生 

人の性能（慎重・綿密性）について２つの検査を実施し、自分自身の性能について理解を深めるコツをお話され

ました。 



 

テーマ ４ 

「作りながら学ぶインテリアデザイン論」 

 

 
岐阜女子大学 家政学部 生活科学科 

住居学専攻 准教授 稲本 裕 先生 

実際に木の板や木の実を使って家や空間のミニチュアづくりを通して、インテリアデザインの面白さ、作る楽し

さについて、お話をされました。 

 

テーマ ５ 

「吹奏楽を楽しもう」 

 

 

大垣女子短期大学 音楽総合科 

教授 服部篤典先生 

CD や MD、DVD などの急速な普及とともに、生の音楽に触れることの少なくなった今、吹奏楽を通した楽しいコン

サートを開いていただきました。 

テーマ ６ 

「自分の食事をデザインしてみませんか？」 

 

 

名古屋文理大学 健康生活学部 

健康栄養学科 准教授 石川豊美先生 

毎日の食事を住んでいる家にたとえられて、生活に楽しみと潤いをもたらしてくれる食事内容にするためのコツ

をお話になりました。 



テーマ ７ 

「日本版マイスター養成講座の薦め」 

 

 

 

岐阜女子大学 家政学部 生活科学科 

住居学専攻 准教授 稲本 裕 先生 

ストラップやスプーンなど身近な小物を作ることを通して木を削る楽しさを知り木工インストラクターのマイ

スターに少しでも近付けるように生徒を指導されました。 

テーマ ８ 

「現代食文化のキーワード」 
 

 

 
 

 名古屋文理大学 健康生活学部 

フードビジネス学科 准教授 中村麻理先生 

近年の「食の安心・安全」をめぐる問題を学びながら、食を通してどのように社会とつながることができるのか

を実習を交えながらお話をされました。 

テーマ ９ 

「黙っていても分かってしまうことがある」～非言語的なコミュニケーションについて考えよう～ 
 

 

 
 

名古屋産業大学 環境情報ビジネス学部 

環境情報ビジネス学科 教授 小田隆博先生 

メールの絵文字や記号に見るように、人の「表情」や「しぐさ」「行動」などの人の非言語的コミュニケーショ

ンの持つ意味についてお話をされました。 



テーマ１０ 

「緊急時の対応」～いざという時のために～ 
 

 

 
 

一宮市尾西消防署 救急隊職員 

消防署職員のみなさんによる AED（自動体外除細動器）を使った人工呼吸法・心臓マッサージの実習を受けて、

いざという時あわてることなく対処できる知識と技術を身につける方法についてお話をされました。 

テーマ１１ 

「ソフトバレーボール」 
 

 

 
 

東海学院大学 短期大学部 

介護福祉学科 教授 桑原信治先生 

ボールをソフトにすることによって安全で簡単なバレーボールが楽しめるようになり、性別・年齢・経験・技術

等に応じて各種のレベルでゲームが楽しめることを実技を通してお話をされました。 

テーマ１２ 

「スローフードのクッキング」 
 

 

 
 

東海学院大学 健康福祉学部 

食健康学科 講師 尾木千恵美先生 

岐阜特産の食材を使った新しい料理にチャレンジし他人の作るファーストフードではなく自分で作る食物の大

切さを実習を通してお話をされました。 



テーマ１３ 

「みんなで作る CO2濃度マップ」 
 

 

 
 

名古屋産業大学 環境情報ビジネス学部 

環境情報ビジネス学科 教授 伊藤雅一先生 

地球温暖化が問題となっている現代において、身近に地球温暖化効果ガスが存在することを CO2濃度の測定体験

を通してお話をされました。 

テーマ１４ 

「子どもの遊びと運動」 
 

 

 
 

名古屋経済大学 人間生活科学部 

教育保育学科 准教授 川添公仁先生 

子供の遊びの大きな変化・変容を学び、遊びが子供の体や運動にいろいろな影響を与えていることを図などを使

ってお話をされ実習も行いながら学びました。 

テーマ１５ 

「マルチメディアの楽しみ」～ショートムービーを作ってみよう～ 

 

 

名古屋文理大学 情報文化学部 

情報メディア学科 教授 森 博 先生 

アナログからデジタルへと変化するマルチメディア全盛の現代にあってプロ顔負けの映像作品がアマチュアの

人にも制作できるようになりましたが、実習を通して情報メディア学科の講義の一端を紹介していただきまし

た。 



テーマ１６ 

「創作ダンスで心の解放」 

 

 
岐阜女子大学 文化創造学部 初等教育学専攻 

初等教育学コース 教授 田口機子先生 

座ってできる手遊びから始まり、グル－プ作りを経て大学生がつくった踊りと群舞を参考にしながら楽しい踊り

を紹介していただきました。 

テーマ１７ 

「保育者になってみよう」 

 

 大垣女子短期大学 幼児教育科 

講師 永田恵実子先生 

保育者になったつもりで、実際の保育園での行事や毎日の仕事の内容に理解が深まるように実習を行いながら保

育者の心得を紹介をしていただきました。 

テーマ１８ 

「フェルトで遊ぼう」 ー羊毛を使って楽しい形をつくるー 

 

 
大垣女子短期大学 幼児教育科 

教授 有岡登美先生 

ふんわか、やわらかい羊毛、そんな手触りのよい暖かい原毛の素材を使って、楽しい「造形あそび」を紹介して

いただきました。 



※このコーナーで掲載されている内容につきましては、翼キャンパス（愛知県立起工業高等学校・昼間定時制）

をよりよく知っていただくために各大学・短期大学様のご厚意により当方で任意に構成させていただいたもので

す。 

掲載内容へのご質問につきましては翼キャンパスまでお問い合わせくださいますようにお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

翼キャンパス 単位制高等学校 普通科 

愛知県立起工業高等学校 定時制課程（昼間） 

郵便番号 494-0007 愛知県一宮市小信中島字郷南２番地 

TEL 0586(61)3877  FAX  0586(61)9377 


